KAMPFSPORT }3‘ ;

WINTERTHUR — WIL

B EINSTIEG UND i

. PROBETRA|N|NG WING THAI GYM WINTERTHUR

Tosstalstrasse 7a

A CH-8400 Winterthur
- JEDERZEIT MOGLICH Tel. 05221371 72
Nat. 079 709 24 94
e-mail: info@azem.ch

Haben Sie Interesse unsere Kampfsportschu-
le und die Mitglieder kennen zu lernen? Kein
Problem! Ein Kkostenloses Probetraining ist
jederzeit méglich. Rufen Sie an oder kommen
Sie ganz unverbindlich vorbei.

* K Kk
DOJO CENTER

BUDAYA CENTER

Flawilerstrasse 31

CH-9500 Wil

Tel. 052 213 71 72
Find us on Tel. 079 123 11 11
Facebook e-mail: info@azem.ch

www.azem.ch



THAIBOXEN = . . . .
Sie miissen hier nicht

kdmpfen, schreien und sich schon gar nicht
verletzen. Vielmehr lernen Sie ein ganz
neues Koérpergefiihl zu entwickeln und lhre
Beweglichkeit und Kondition verbessern.
Ebenso geben wir lhnen die Méglichkeit sich
auf unangenehme Situationen vorzubereiten.

wir bieten

¢ Fiihrende Kampfsportschule in der Schweiz-
Uber 20 Jahre Erfahrung

FRM WWER ¢ Ausschliesslich qualifiziertes
—— ..
Trainingspersonal

e Selbstverteidigungs Ausbildung
* Fun for Kids
e Workshops (Schulklassen, Gruppen,...)

e Gewaltpravention
“Disziplin statt sinnlose Gewalt”

e Wettkampf-Vorbereitung

e Personaltraining

e Sportreha, Gesundheit und Fitness
¢ Erndhrungsberatung (Fettabbau)

Wir freuen uns auf Sie!
Das AZEM Kampfsport Team

Stadt Winterthur\&\*\

in Zusammenarbeit mit ~ www.sport.winterthur.ch




